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Willkommen zum Newsletter Q1 2026 der DLRG OG Hennigsdorf e.V.

Liebe Mitglieder der DLRG Ortsgruppe Hennigsdorf,

das Jahr 2026 beginnt bei uns mit frischem Wind: Bei den Wahlen wurde ein neuer Vorstand bestimmt.
Wir mochten uns herzlich beim bisherigen Vorstand fiir seinen engagierten Einsatz und die wertvolle Ar-
beit in den vergangenen Jahren bedanken. Unser Dank gilt selbstverstandlich auch all den fleiigen Hel-
ferinnen und Helfern rund um den Vorstand, die im Hintergrund tatkraftig unterstitzt haben.

Der neue Vorstand freut sich darauf, die kommenden Aufgaben engagiert anzugehen. Besonders im Fokus
stehen weiterhin unsere Sanitatseinsatze bei unterschiedlichen Veranstaltungen, im Sommer die Einsatze
am Bernsteinsee sowie die Schwimmausbildung in der Schwimmbhalle. Neben der Ausbildung von Kindern
und Jugendlichen mochten wir auch Erwachsenen, die noch nicht schwimmen kénnen, die Mdglichkeit
geben, das bei uns zu lernen.

Ein weiterer wichtiger Baustein flr die Zukunft ist unser Jugend-Einsatz-Team (JET). Mit der Ausbildung
und Entwicklung unseres Nachwuchses leisten die JET Ausbilder einen wichtigen Beitrag, damit auch in
Zukunft genligend Ausbilder und Einsatzkrafte zur Verfligung stehen.

Dariiber hinaus sind neue Mitglieder jederzeit herzlich willkommen. Wer unsere Arbeit unterstiitzen
mochte, kann dies nicht nur aktiv im Wasser oder bei Einsatzen tun, sondern auch als passives Mitglied
einen wichtigen Beitrag leisten.

Ein kleiner Tipp zum Schluss: Uber ihrHelden.de kénnen Vereinsmitglieder bei vielen Anbietern vergiins-
tigt einkaufen. Mehr dazu am Ende dieses Newsletters.

Wir freuen uns auf ein aktives Jahr 2026 mit euch!

Eure Verbandskommunikation Maik & Alexander
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Aktuelles aus dem Vorstand

*Hauptversammlung*

Am Freitag den 27.03.2026 fand unsere jahrliche Hauptversammlung statt. Neben den normalen Tages-
ordnungspunkten wie den Berichten der Ressorts und der Entlastung fiir das vergangene Geschaftsjahr
standen diesmal auch Neuwahlen an. Gewabhlt fir die nachste dreijahrige Amtsperiode sind:

Vorsitzende: Gritt Nollen

stellv. Vorsitzender: Steve Glorius
Schatzmeisterin: Britta Wendrich
stellv. Schatzmeisterin: Lara Schallert

Leiter Einsatz: Florian Kuhs

stellv. Leiter Einsatz: Ralf Menzfeld

Leiter Ausbildung: Sandro Zick

stellv. Leiterin Ausbildung: Gabi Rieck (neu)
Leiter Verbandskommunikation: Alexander Nollen
stellv. Leiter Verbandskommunikation: Maik Wolschke (neu)
Justiziar: Tim Wendrich (neu)
stellv. Justiziarin: Helena Edel (neu)
Revisoren: Kay MeilRner, Fabian Selent, Donald Gollmann

Wir danken dem alten Vorstand fiir seine umfangreiche Arbeit in den letzten drei Jahren und wiinschen
dem neuen gewihlten Vorstand viel Erfolg und SpaR in der Ausiibung Ihrer Amter.

Eins bleibt noch zu erwahnen: Zum ersten Mal in der Geschichte unserer Ortsgruppe wurde die Position
des Justiziars und der stellv. Justiziarin besetzt.

ersammiung  pum
2026
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Bereich Ausbildung

Das Jahr 2026 begann fir den Bereich Ausbildung recht unspektakular. Die Kurse des Kinderschwimmens
sind bereits im Dezember 2025 gestartet und wurden am 23. Marz mit vielen strahlenden Kinderaugen
abgeschlossen.

Ein neuer Kurs startet nach den Osterferien am 13.04.2026.

Am 26.01.2026 konnten 8 externe Teilnehmer beim 3. Kraulkurs fiir Erwachsene begrii$t werden. Hier
heiRt es nun die Armel der Badebekleidung hochkrempeln und Technik und Kondition in den Kérper flie-
Ben lassen.

Neu und im Probelauf startete am 14.02.2026 das ,Anfangerschwimmen fiir Erwachsene”. Hierflir haben
sich 4 Personen angemeldet und ,stiirzen” sich jeden Samstag von 09:00 - 10:00 Uhr in das sonst eher
vermiedene ,tiefe” Wasser.

Apropos Samstagsschwimmen, bis zum 30.05.26 besteht nun wieder die Moglichkeit ein paar Bahnen zu
schwimmen.

Zudem laufen im Hintergrund die Vorbereitungen fir das Fortbildungswochenende im Sport- und Bil-
dungszentrum Lindow. Diesmal haben wir fiir die 29 Teilnehmenden einen externen Dozenten aus dem
Landesverband Brandenburg gewinnen konnen. Wir werden berichten...

Bereich Einsatz
***SEG-Wassergefahren***, 10.01.2026

Das neue Jahr startet nicht nur mit einem "richtigen" Winter, mit Schnee und Eis, sondern auch mit ei-
ner tollen Neuigkeit: Seit Ende Dezember kénnen wir als DLRG Hennigsdorf eine wichtige Liicke im Kata-
strophenschutz in Oberhavel schliefen. Unsere Taucher stellen fir den Landkreis Oberhavel eine SEG-
Wassergefahren mit der Fachkomponente Tauchen und starken hier die Fahigkeiten des Katastrophen-
schutzes im Landkreis.

Das heilt fiir uns ab sofort, dass wir 24/7 fur die Birger des Landkreises im Notfall zur Verfligung ste-
hen. Also nicht nur im Sommer und bei Sonnenschein und 30°, sondern auch im Winter bei Eis und
Schnee. Um auch unsere Fahigkeiten bei diesen doch sehr seltenen Bedingungen weiter zu trainieren
und auszubauen hat sich unsere Tauchstaffel zu einem Eistaucheinsatz im Hafen von Hennigsdorf zu-
sammengefunden. Nach dem Offnen einer ca. 10 cm starken Eisdecke konnten unsere Taucher, gesi-
chert und in standiger Sprechverbindung zur Oberflache, unter dem Eis tauchen und viele wertvolle Er-
fahrungen sammeln, um in Ernstfall wichtige Sekunden zu sparen.

Eistauchen erfordert nicht nur fiir unsere Taucher, sondern auch fiir unsere Signalleute ein besonders
hohes Mal an Vorbereitung, Erfahrung und Sicherheit — diese hatten fiir uns oberste Prioritat und mis-
sen stets trainiert werden damit jeder Handgriff im Bedarfsfall auch sitzt.
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+++ SEG-Wassergefahren - Einsatz +++; 17.01.2026

&= Meldung: H: PKW im Kanal

" Datum: 17.01.2026

— Alarm: 09:52 Uhr

T Einsatzort: Kampstr. 33, Zehdenick
B starke: 2/2/3/7

Kaum eine SEG, schon wurden wir zur Unterstitzung der Feuerwehr nach Zehdenick alarmiert. Eine Zeu-
gin hatte in einem Kanal ein Fahrzeug im Wasser entdeckt. Polizei und Feuerwehr waren bereits vor Ort
und suchten die Wasseroberflache und das Gelande ab, wir wurden zur Suche unter Wasser nachalar-
miert.

Nach einer gemeinsamen Einsatzbesprechung und Einteilung erkundeten unsere Taucher zunachst die
Unfallstelle. Dabei wurde sowohl das Fahrzeug als auch die ndhere Umgebung abgesucht — gliicklicher-
weise konnte keine Person festgestellt werden.

Nachdem klar war, dass sich niemand im oder am Fahrzeug befand, begann die Bergung und Sicherstel-
lung. Gemeinsam mit der Feuerwehr, einen Bergungsunternehmen und unter Einsatz eines angeforder-
ten Krans konnte der PKW aus dem Wasser gehoben werden. Am Nachmittag stand das Fahrzeug
schlieBlich gesichert auf dem Abschlepper zur Sicherstellung bei der Polizei.

Vielen Dank an alle beteiligten Einsatzkrafte von Polizei Brandenburg, Rettungsdienst Oberhavel GmbH ,
Freiwillige Feuerwehr Zehdenick, DRK Bereitschaft Betreuungsdienst Gransee, Truck & Havariedienst
Janicke GmbH fir die gute und reibungslose Zusammenarbeit!

Einen ausfiihrlichen Bericht findet ihr auf unserer Facebookseite.
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***11 neue Sanitdtshelfer und Sanitdter***; 28.03.2026

An insgesamt vier Wochenende wurden in unserer Ortsgruppe insgesamt elf neue neue Sanitatshelfer
und Sanitater ausgebildet.

Was macht so ein Sanitater eigentlich genau?

Sanitater in Hilfsorganisationen leisten ehrenamtliche erweiterte Erste Hilfe, betreuen Patienten bei
Veranstaltungen (Sanitatsdienst), unterstiitzen im Rettungsdienst und wirken im Katastrophenschutz
mit. Sie versorgen Verletzungen, iberwachen Vitalfunktionen und transportieren Patienten. Sie sind das
Riickgrat fiir viele Sportveranstaltungen, Konzerte, Festivals, Volks- und Stadtfeste etc.

Wir freuen uns neue junge motivierte Einsatzkrafte in unseren Reihen zu haben, welche zukiinftig fur
Eure Sicherheit unterwegs sind. Ein Riesendankeschon geht vor allem auch an die beiden Ausbilder und
das Team der realistischen Unfalldarstellung fiir die Unterstiitzung bei der Praxisausbildung.

— |
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Vereinsjugend

Im letzten Quartal war bei unserer Jugend wieder einiges los: Bei unserer Jugendversammlung haben wir
gemeinsam auf das Jahr 2025 zuriickgeblickt und spannende Plane fiir 2026 geschmiedet. Besonders ge-
freut haben wir uns Gber den Besuch von Ines Buhe aus der Landesjugend, die uns begleitet hat.

Im Anschluss ging es direkt weiter mit einem gemdiitlichen Switch-Abend. Neben Spiel und Spal8 konnten
sich alle Uber leckere Burger, Wraps, Pommes, alkoholfreie Cocktails und frisches Popcorn aus unserer
Popcornmaschine freuen.

i i n
Herzlich Willkommé
zur Jugendversanjlmlung 2026

T\

Hennigsdorf

Auch ein gemeinsamer Bowlingnachmittag in Velten sorgte fiir viel gute Laune und ein wenig Wettkampf-
geist. Mit einigen Strikes und Spares, aber vor allem viel Lachen, stand das Miteinander klar im Mittel-
punkt.

Und es bleibt spannend: In den kommenden Wochen stehen bereits weitere Aktionen wie Juggern, ein

Besuch im Kletterwald und vieles mehr auf dem Programm. Wir freuen uns schon auf alles, was noch
kommt!
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Verbandskommunikation

Vorteile fiir Mitglieder bei ihrHelden.de

ihrHelden.de betreibt eine geschlossene Vorteilsplattform fiir Menschen, die sich beruflich oder ehren-
amtlich flr andere einsetzen — insbesondere in der Wasserrettung, im Katastrophenschutz und im Ein-
satzdienst.

Seit Kurzem arbeitet ihrHelden.de offiziell mit der THW Bundesvereinigung e.V. zusammen. Ziel dieser
Partnerschaft ist es, den Helferinnen und Helfern des THW als Zeichen der Wertschatzung exklusive, nicht-
offentliche Alltagsvorteile zuganglich zu machen.

Dieses Angebot mdchten ihrHelden.de auch Engagierten der DLRG zur Verfligung stellen.
Unsere Mitglieder erhalten:

e kostenfreien Zugang zu einer geschlossenen Vorteilsplattform

e 400+ exklusive Angebote, die 6ffentlich nicht verfligbar sind

e Vorteile u.A. bei Dénges, Under Armour, Philips, Levi’s oder dem Google Store
e  Zugriff nach einfacher Verifizierung

Fiir euch entsteht dabei kein organisatorischer Aufwand, da es keine internen Systeme oder Vertrage
braucht.

Alle Details & Direktanmeldung fiir euch: (% https://ihrhelden.de/what-is-ihrHelden
In eigener Sache

Mit der Vorstandswahl gibt es mit Maik endlich Verstarkung. Somit lassen sich neue Ideen umzusetzen.
Dadurch kénnen wir Themen aus Ausbildung, Einsatz und Vereinsleben kiinftig noch sichtbarer machen —
auch mit dem Ziel, neue Unterstitzer, passive Mitglieder und Sponsoren fiir unsere Arbeit zu gewinnen.
Wenn ihr Vorschldge, Themen, Fotos oder Ideen habt, die wir in der Offentlichkeitsarbeit aufgreifen soll-
ten, meldet euch gerne bei uns. Je mehr wir aus den verschiedenen Bereichen horen, desto besser konnen
wir zeigen, was unsere DLRG OG alles leistet.

Gerne per E-Mail an: ldvk@hennigsdorf.dlrg.de oder sprecht Maik am Montag beim Training an.

Werdet aktiv, denn unsere Ortsgruppe soll “gesehen” werden. Macht mit, redet Giber uns!
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